


RATE - Meniul zilei 0810612026, LZA SPITAL rage e

|PMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie):
puplmer

oranz | [PWLPrepl Pu n Sos Tomal (60571000 (1 Porte), IPNIN Legume Mexicane Sote 250g (1
fanZ o) IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300m/30g (1 Port

ejun___|(1 BUC) IPMN Cascaval 50a (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), |

nt 1‘

piment 2] 'PMN Croissant 60g (1 BUC)
Gina. | TPHIN Piaf o Orez cu Lagume 2503 (1 Porte), PN Cara Cabanos 559 (1 BUC):

7BC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=5
o [P Lapie 250mI (1 Portie), IPMN Urt 10g Porfionat (1 BUCATA), IPMN Salam do

‘n "” iscuit 1buc (1 Portie), IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1

- UC); IPMN Branza Cas de Vaci 50 (1 Portie). N

\s‘m,mm o 1PN taun 200m! (1 8UC): J

P MT‘ TN Fiept Pul in So3 Tomat 150g/100g (1 Portie); IPMIN Legume Mexicane Sote 2503 [
Iportie), IPMN Clorba de Cartofi cu Kaiser 300mi/30g (1 Porte)

. piment. z‘ |PMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie)
PN FiaT de Orez cu Legume 2503 (1 Porbe), IPIN Puipa de Pu Superioara - 120g (1

Cina_Jporte);
COMUN - TOTAL EFECTIV =85

PAN Lapte 250mI (1 Portie), PWN Unt 10g Portonat (1 BUCATAY TPMN Crenvurst 47
e 1 BUG), IPMN Cascaval 50g (1 Porie) IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 205

(1BUC);
PV Frept PO Sos Tomat 150571009 (1 Portie); M Legume Mexicane Sote 2503 (1

IPortie), IPMN Ciorba de Cartofi cu Keiser 300mi/30g (1 Portie)Pranz
Cina TV Piaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie). IPMIN Carnati Cabanos 559 (1 BUC).

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=1

Mic

Mic JPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA): IPMN Ou de

s aina Flert 605 (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Porte); PMN Ceal Plante 250 m! (1
ortie).—TTT

pranz | PN Supa Groma De Legure 300w (1 Porle) TPWIN Piure de Cartoh 2509 (1 Portie);
PMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie).

Suptiment2) M taut 200m (1 BUO)
TN FiaT do Grez cu Logume 2503 (1 Porte), PMN Pulpa Inferioara P la Cuplor 1209

Cina |1 porie);
COPIIl -3 ANI - TOTAL EFECTIV =2

Wic TPV Lapte 250m (1 Portey; IPMN Urit 10g Portionat (1 BUCATAY, IPMN Paine cu Sare
eion” 1509 (1 BUG), IPMIN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porfo),

IPMN Taurt 200mi (1 BUC)
orane [PV Prept Pur i Sos Tomal 150911005 (7 Pore) IPMN Legume Mexicane Sote 2503 (1

lporie), IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie).Por
|Supliment 1
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RATE - Menial zilei 08062026, LZA SPITAL e

i TPMIN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1 Portie); TPMN Pulpa de Pui Superioara - 1209 (1

02 Jportie),

" DESODAT - TOTAL EFECTIV =45
DR On T N apt 25 1Pty PN U (03 et (S0 TS FARR

pe.un‘ e 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1

orte):
‘Prég TPNIN Prept Pul in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie), TPMN Legume Mexicane Sote 2503 (L‘

ortie). IPMN Ciorba de_ Cartofi cu Kaiser 300mi/30g (1 Portie).

[ 1PMIN Pilaf de Orez cu Legume. 250g (1 Portie); IPMN Pulpa “de Pui Superioara - 120g (1

Cina_|porte).
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =24
Mic rVPMN Lspie 250ml (1 Porte); PMN Uni 10g Porfonat (1 BUCATA), 1PN Paine =, Sare

iun”__|150g (1 BUC) IPMN Branza Cas de Vaci 50q (1 Porte): IPMN Ou de- gaina Fiert 60g (1 BUC),

—— |t aut 200m (1 8UC)
s ol R o e oty TPV Legume Wexicane Soe 2803 (1|
" [Portie): IPVIN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300mi30g (1 Porie).

|PMN Branza Mozzarella 125 buc (1 Porie)
L PN Fia de Orez cu Legume 2503 (1 Portie), IPMIN Pulpa de Pul Superioara - 1209 11]
orie)

HEPATIC - TOTAL EFECTIV =0
ic | TPVIN Lapte 250m! (1 Porte), IPMIN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPNIN Paine cu Sare

lision~_|150g (1 BUC); IPMN Branza Cas do Vaci 50g (1 Porte), PN O de gaine Fiert 60g (1 BUC):

Supiment 1] (PN taurt 200ml (1 BUC):
[ Pranz TP Piept Pul in Sos Toma 150g/100g (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1

ortie). IPMN Supa de legume -300mi (1 Porlie)
suptmang] 1PN Branza Moszarla 1259 o (1 Pore)

R ETaT 35 0rex ou Leaume 2509 (1 Parie) IPNN Pulpa de Pul Suparioara - 1209 (1
Cina_potie):

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1
el T NN U 05 Porionat (T

BUCATAY,TPNIN Crenvursti 475 |
L B o Gaseavel 50 (1 Porte), IPMN Paine cu Sare 300 (1 BUC)

et Fo 1 Sos Tomat 150g/100g (1 Porte);IPMN Legume Mexicane Sofe 250 (1 |
orie) IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Porie): |

pre ;‘ BRIN it do Grez cu Legume 2609 (1 Portie), IPHIN Pulpa de Pur Superioara - 1209 (1
orie)

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV =2
|

o VN Lapie 250w (1 Pore), IPNIN Unf 10g Portional (1 BUCATAY, PN Crenuursi47s |
i 50g (1 Porte); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20

C). |

J (
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ruge o~

upliment 1] IPMN SANA -330ML (1 Portie) |
Pranz TPMIN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie). IPMIN Legume Mexicane Sote 250g (1

ranz [portie); IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300mi30g (1 Portie).

OCRATE - Meniul il 081062026, LZA SPITAL

IPMN Croissant 80g (1 BUC)
}P TVIN Fiaf e Orez ou Legure 2509 (1 Portie), IPWIN Pulpa de Pu Superioara - 120g (1
ortie):

TBC COPII - TOTAL EFECTIV=8
T PN Lapte 250mI 1 Portie), PMIN Unt 10g Poronat (1 BUCATA), IPMN Crenvurst 479

e ® |1 BUC); IPMN Cascaval 50g (1 Porte). IPMN Mere - 209 (1 BUC), IPMN Salam de Biscult
J libuc (1 Portie): IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):

|
uptinent2

Cina

IPMN taurt 200m (1 BUC):
Supliment 1

pranz [P Plept Pu in Sos Tomat 1505/100g (1 Porte) MY Legume Mexicane Sote 2509 (1
[Portie), IPMN Ciorba de Cartofi cu Kaiser 300mi/30g (1 Portie),

suplimentz 'PMN Croissant 60g (1 BUC) |

cina ‘ TN Pia ds Orez cu Legume 2509 (1 Portie), IPMIN Puipa de Pui Superioara - 120g (1
[Portie):

MEDICI - TOTAL EFECTIV=9
e TP Lapte 250mI (1 Poriiey, PN Ut 10g Poronat (1 BUCATAY, PN Crenvursti 479

1 BUC), IPMIN Gascaval 50g (1 Porte); PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 209
epum 18UC),

e | IPMN Pept Pur i Sos Tomai 160571009 1 Porte) PN Legume Mexicane Sote 2509 (1
orte); IPMN Ciorba de Cartof cu Kaiser 300m/30g (1 Portie}

[Gia—|[_IPVIN Piaf e Ore cu Legume 2503 (1 Porfie)PMN Camafi Cabanos 553 (1BUC).
CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9 ]

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=4
P TPNIN Piept Pui n Sos Tomal 150g7100g (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
ranZ_JipmIN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie}
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =1

o TVIN Unt 10 Porfionat (1 BUCATA), IPWIN Crenvursti 47g (1 BUC); IPMIN Gascaval 50g
iy 1 Porte): IPMN Niere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Salam de

i [Biscuiti 1buc (1 Portie):
\ |PMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie).

[ prans oot T Sos Tomal 15071000 (1 Porte), PN Legume Mexicane Sote 2509 (1 | |
orte). IPMN Ciorba de Cartof cu Kaiser 300mir30g (1 Portie):

|Supliment 1

IPMN Croissant 60g (1 BUC)
RN Fial de Orez cu Legume 250g (1 Portie), IPMIN Pulpa de Pui Superioara - 1209 (1 ‘ |

ortie)
ALIMENTE
[Mic dejun |+ [BANANE [ 075]

b T -

[[ om
2 [BRANZA DULCE DE VAQ]

1T .
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AIPOCRATE - Meniul ziei 09/0612026, LZA SPITAL

" INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA‘

Page 1o

MENIUL ZILEI
In data 09/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV=

COPII 3-16 AN/ - TOTAL EFECTIV=3
TPMN Unt 70g Portionat (1 BUCATA); IPMN Gern - 20g (1 Portie), IPMIN Paine cu Sare

(1500 (1 BUC): [PMN Cascaval 50 (1 Portie): IPMN Sunca de Pui 50g (1 Porte); IPMN Lapte250mi (1 Porte) |
[Supliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC);h

Pranz ||, I°MN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Porlie), IPWIN Mancare de Mazare 2505 (1 Portie);"2 |IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie);
[Supliment || IPMN Prajtura Magura (1 BUC);2

Cina |, _IPMIN Tocania de Cartofi 300g (1 Portie), IPMN Pulpa porc 403 51 Fletoa Porc 405M3 _Jimancare) (1 Portie);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV =5

Mic IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC)| IPMN Cascavallaejun 508 (1 Portie); IPMN Lapte 250mi (1 Portie), IPMN Sunca de Pul 50g (1 Portie); IPMN Ou dei lgaina Fiert 60g (1 BUC);

(Supliment | IPMN SANA -330ML (1 Portie)h
Pranz ||, IPVIN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie), IPMIN Piept Pur 80g (mancafe) (1 Portie);IPMN Varza Calita Simpla 300g (1 Portie):

[Supliment || IPMN Branza Mozzarella 125 bu (1 Portie):2 e | PN Toci 6= Gari 3003 1Pl 1PN Pl o 303 o P 705(mancare) (1 Portie);
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV = 5W IPMN Unt 105 Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), IPMN Cascavalejun (509 (1 Portie): IPMN Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Porte); IPMN PrajturaiMagura (1 BUC),

Pranz ||, PMN Ciorba Ardefeneasca 300mi (1 Porte), IPMIN Mancare d Viazare 2503 (1 Porial;IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)cina IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Porlie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 405(mancare) (1 Portie),
REGIM SEMK-LICHID - TOTAL EFECTIV =1
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AIPOCRATE - Meniul zilei 09/06/2026, LZA SPITAL Page20

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV.
IPVIN Paine cu Sare 300g (1 BUC, IPMIN Unt 105 Portionat (1 BUCATA)] TPMN Lapis50mi (1 Portie): IPMN Cascaval 50g (1 Porte): IPMN Sunca de Pui 50g (1 Porte), IPMN

-i
Pranz.

(Croissant 60g (1 BUC).
IPMN SANA -330ML (1 Portie);
JR N Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMIN Mancare de Mazare 2505 (1 Porie;[PMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)

[Supliment | IPMN Branza Cottage -1buc 180 (1 Portie)
e IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Porte); IPIN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 405l(mancare) (1 Porte)
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV=4

Mi IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou den® [gaina Fiert60g (1 BUC): IPMN Lapte 250mi (1 Portey; 1PN B et 50g (1b [Porlie); IPMN Prajitura Magura (1 BUC) —
[Supliment | IPMN faurt 200mi (1 BUC);iE
Supllmsm" IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);2

=0 [ WU Clorba Ardeleneasca 300mI (1 Porte), IPMN Mancars ae Wazars 2505 (T Forid" 1PMN Piept Pui 80 (mancare) (1 Porte):

Gina_| pe N Tocania de Gartof 300g (1 Porte), 1PN Pulpa pore 405 s Fisca Pore 405(mancare) (1 Portie) i
COMUN - TOTAL EFECTIV = 82W b ! EMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMN Unt 10 Partionat (1 BUCATA PN Cascaval0g (1 Porte): IPMN Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Sunca de pui 50g (1 Portie); IPMN Prajiturai tagura (1 BUC)

Pranz [, IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mI (1 Portie); IPIN Mancare da Waz:IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porte)cinm, IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Porlie); IPWN Pulpa porc 40(mancare) (1 Portie);
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV = 1Wic 1PN Paine cu Sarc 150g (1 BUC), IPMIN Urt 10 Porfonat (1 BUCATA), PN 07 45fejun aina Fier 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Porte): IPMN Geai Plante 250 mi 3 Porte);

[Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC):h
i 1PMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie), IPMIN Piure de Cartofi 250g (1 Portie), |
1P/192.168.100.2Hipocrate/NutsitionMenu/todsy Men asp?strlzal D=L emenuDte-09/06/2026 61162026



AIPOCRATE
|__Pranz

- Meniul zlei 09/06/2026, LZA SPITAL Page 3o
IPMN Pulpa de pui dezosata 1509 (1 Portie):

{Supiiment
2

IPMN Taurt 200mi (1 BUC);

Cina TPIN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1 Portie); IPIN Pulpa Inferioara Puj /a Cuptor 1209
4Portie) 1

COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =2
Mic

fejun
TPMN Unt 10 Portionat (1 BUCATA). IPMIN Gem - 20 (1 Portie): IPMIN Paing cu Sare

11509 (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN
|Lapte 250m (1 Portie). IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie);Liment IPMN laurt 200m (1 BUC);

TP Piept Pu 605 (mancare) (1 Port), IPMIN Plaf de Orez cu Logume 2503 (1 Porie),Pra2 |ipMN Supa de legume -300mi (1 Portie
[Supliment | IPMN Prajtura Magura (1 BUC);2
[Cina ] TPMN Pulpa de pul dezosata -150 (1 Porlie). IPMN Tocanita de Carof 300g (1 Poriey, |

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 51
o TPMIN Unt 10 Porlionat (1 BUCATA). IPNIN Paine FARA sare 300g (1 BUC], TPWIN Ot delejun [geina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Lapte 250mi (1 Porte); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN! [Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie)
Pranz || IPVIN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie), IPMN Mancare de Mazare 2503 (1 Porie);

IPMN Piept Pui 80 (mancare) (1 Portie):
Cina |,__IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Porie), IPMN Pulpa porc 40g si Fisica Porc 405

(mancare) (1 Portie)
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 19

TPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Ou de gaina Fiert 60 (1 BUC; IPWIN Fainebisun® [FARA sare 150 (1 BUC): IPMN Lapte 250 (1 Porte) IPMN Branza Cas i vact80g (1Pore);
ISupliment |  IPMN SANA -330ML (1 Portie):5

TPNIN Clorba Ardeleneasca 300m (1 Porbe); PMIN Plept Pur 805 (mancars) (T Porte]P32 | ipuN Varza Caitta Simpla 3000 (1 Pore) PP ¢ j .
Eup!lme«x IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Porte)

Gina || IPMN Tocanta Ge Cariof 3003 (1 Porte), PNIN Pulpa porc 403 i Fisea Fors 403
(mancare) (1 Porte);

HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0
Mic |, JPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), IPHIN Ut 10 Porional (1 BUCATAY TPVIN e~ 205jojun”_ {1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Lapte 250mI (1 Port) IPN Bance(Cas de Vaci 50g (1 Porte)

piment | PN aurt 200! (1 BUG):
up/192.168,100.2/Hipocrate/Nutrition/Menutoday Menu.aspstelzal D=1 &menuDate=09/06/2026 6116202



AIPOCRATE - Meniul zilei 09/06/2026, LZA SPITAL
-t

Pagedo

|
h {PMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie), IPMIN Mancare de Mranz 1oy azare 2509 (1 Porte),IN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porti);

upliment IPMN Branza Mozzarelia 125 buc (1 Portie);
Cina 9 (1 Portie), IPMN Puipa porc 40g si Fleica Porc 40g(mancare) (1 Portie).

TPMN Tocanita de Cartoh 300
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV = 1

Micejun |1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Port
IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), PN Unt 10g Porton (1 BUCATA, TPNN Germ~20g|

ie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); [PMN Lapte250ml (1 Porte)ro PN Clorba Ardeleneasca 300l (1 Porte). IPMN Mancars de Mazare 2505 (T Porte):"2 JIPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Porie)
Cina [l 1PN Tocanita de Carioff300g (1 Porte], IPMN Pulpa Inerioara PulTa Gaptor 120g (Torte),
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=2o JPMN Paine cu Sare 3005 (1 BUC), IPMIN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), TPWIN Germ ~ 20ldejun {1 Porte). IPMN Parizer Taranesc 504 (1 Portie) IPNiN Gasasae 50g (1 Portie): IPMN Lapte:0 __250mi (1 Portie):

Fummm IPMN laurt 200mi (1 BUC); |i
o i Clorba Ardeleneasca 300mI (1 Porte); IPMIN Mancare de Mazare 2505 (1 Porte);12 JIPMIN Piept Pui 80g (mancare) (1 Potie) [

[SuplimentIPMN Branza Mozzarella 125 buc (1 Portie),
TPMN Tocan ‘e Cartofi 300g (1 Porlie); IPMN Puipa porc 40g si Fleica Porc 409incare) (1 Portie);

TBC COPIl . TOTAL EFECTIV =11i \PIIN Unt 109 Portionat (1 BUCATA), IPMN Ger - 20g (1 Porte]; IPWN Pains o Sarejojun 1509 (1 BUC): IPMN Prajtura Magura (1 BUC)IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Sunca de|[Pui 50g (1 Portie); IPMN Lapte 250mi (1 Portie).
[Supliment | Ii IPMN faurt 200ml (1 BUC);

Pranz | IPMN Ciorba Ardeleneasca00 (1 Portie), IPMN Mancarede Mazare 250g (1 Portie)]IPMN Piept Pui 80q (mancare) (1 Portie): . j
upliment || IPMN Branza Cottage -Tbuc 180g (1 Porti);

Gina_| 1PN Tocania de Cartoff 300g (1 Porte), 1PN Pulpa porc 405 3 Fieea Pare 705(mancare) (1 Portie),
TOTAL EFECTIV=9

Mic  [250mi

197/192.168.100.2/Hipocrate/Nutition/Menuoday Men.asp?srlzalD=1 &menuDate-09/06/2026.

IPMN Paine cu Sare 3100g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUGATA);(1 Portie) IPMN Cascaval 50g (1 Portie): IPMN Sunca de Pui 50g (1 IPMN Lapte
Portie); IPMN
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AIPOCRATE - Meniul ziei 10/0612026, LZA SPITAL Page 1 of

INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 10/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=6
Wic TPMN Cascaval 50g (1 Portie), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare

jejun__|150g (1 BUC), IPMN Crenvursti 47g (1 BUC);
iSupliment | IPMN Praiitura Magura (1 BUC)
i

ranz_|._TPVN Chitele Marinale Porc120g 2buc (1 Portie); IPMIN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1
[Portie). IPMIN Ciorba de Dovlecei 300mi (1 Portie);

e
TPMN Cartoh cu Ciuperci la Cuptor 300g (1 Portie), IPMN Pulpa de pu dezosata -150g (1Cina oot

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=7
WMic TPMIN Garnall Gabanos 559 (1 BUC), TPWN Cascaval 50g (1 Porte); PMIN Ou de gaina

ejun iert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):
1

Supliment | IPMN SANA -330ML (1 Portie).
i

oranz | PV Ciifeie Marinate Porc120g 2buc (1 Porte), IPMIN Piaf de Orez cu Legume 250g (1
[Portie); IPMN Ciorba de Doviecei 300mi (1 Portie)

supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)
2 S TPMIN Cartoh cu Ciupercila Cuptor 300g (1 Portie), IPIN Pulpa de pul dezosata -150g (1

ortie).
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=5
Wi TPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Crenvursti 479

lgejun (1 BUC); PN Paine cu Sare 150g (1 BUC)
rane |L_IPMN Chiftle Marinate Porc120g 2buc (1 Pariie), IPHI Piaf de Orez cu Legume 250g (1

Porie), IPMN Ciorba de Doviecei 300mi (1 Portie)
e TPMIN Cariofi cu CiuperciIa Cuptor 300g (1 Portie), IPMIN Pulpa de pul dezosata -1609 (1

orte).
'REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=4

L Mic TPNIN Ceal Plante 250 m (1 Portie); [PMN Hrana Lichida Profeica 350mi (1 Portie): IPMN
jejun__|faurt 200mi (1 BUC);

Pranz_J|__IPMN Supa Crema De Legume 300m (1 Portie)
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AIPOCRATE - Meniul zile 1010672026, LZA SPITAL Page20

[C"Cina ][ TPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Porti],
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV =57

Mic TPMN Carnati Cabanos 559 (1 BUC), [PNIN Cascaval 50g (1 Portie); IPMIN Ou de gainadeiun_|Fiert 60g (1 BUC), {PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): i
[Supliment | IPMN Prajitura Magura (1 BUC),i

Pranz |, IPMN Chifiele Marinate Porc120g 2buc (1 Porte); IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1
[Portie); IPMN Ciorba de Doviecei 300mi (1 Portie)

Supliment | IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);2
Gina_ oo Care cu Guperci s Cuplar 300 (1 Parte); IPHIN Fulpa do pul dozosata 150 {1Porte)

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV= 2
Wic TPMN Ou e gaina Fiert 60g (1 BUC); IPWIN Branza Cas de Vaci 509 (1 Portie); IPMINtejun aine cu Sare 300 (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie)

[Supliment (| IPMN Croissant 60g (1 BUC):a
e TPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Plaf de Orez cu Legume 2509 (1

Porte); IPMN Ciorba de Doviecei 300mi (1 Portie)
/Suptiment | IPMN faurt 200mi (1 BUC);2

s TPMIN Cartof cu Ciuperci la Cuplor 300g (1 Portie), IPMIN Pulpa de pui dszosata -1503 (1[Porie).
COMUN - TOTAL EFECTIV =78

Mic TPMN Carnati Cabanos 55g (1 BUC); IPMN Gascaval 50g (1 Portie); IPMN O de gainadejun __|Fiert 80g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
Pranz |, IPMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie), IPMIN Pilaf de Orez cu Legume 2503 (1

[Porte): IPMN Ciorba de Doviecei 300mi (1 Portie);
TPMN Cartofi cu Ciuperci la Cuptor 300g (1 Portie), IPMN Pulpa de pul dezosata -150g (1O loortiey

COPIl 0-1 AN/ - TOTAL EFECTIV =2
Wi L TPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA; IPMN Ou de

dejun___lgaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50 (1 Porte)
{supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC).
: Pranz || IPMN Supa Crema De Legurne 300mi (1 Portie), IPMN Pure de Carioh 2509 (1 Portie);

IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie): L
[eplment | - (PMN laur 2001 (1 BUC);

e, TPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMIN Puipa Inferioara Pui fa Cuptor 120g.
1 Portie),
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*

COPIll 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =2Wi \PMIN Cascaval 50g (1 Portie), IPMIN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMIN Paine o0 Sare-ejun 50g (1BUC): IPMN Crenvursti 47g (1 BUC), |
(Supliment | IPMN Prajitura Magura (1 BUC)1

Pranz |, \PMN Chiftsle Marinale Porci20g Zbuc (1 Porle); IPMN Praf de Orez cd Logume 2503 (1L: |riie), IPMN Ciorba de Dovlecei 300mi (1 Porte)- IPMN Salam de Biscuit 1buc (1 Portie);
Cina oN Cartoff cu Giuperci fa Cuplor 3005 (1 Porte) IPWN Pulpa de pul dezossia 7309 (7ortie);
DESODAT - TOTAL EFECTIV =54ic 1PMN Ou de gaina Fiert 60¢ (1 BUC). IPWIN Branza Cas ds Vadl 505 (T Forfe), PNjun__|paine cu Sare 300g (1 BUC), IPMIN Salam de Biscuit 1bue (1 Porte LPranz [, PMN Chiftele Marinate Porc120g 2buc (1 Portie); IPMN Paf de Gres ulLegume 250g (1[Porie): IPMN Ciorba de Dovlecei 300m! (1 Portie)= ‘“t Hi N Carto cu Ciupercia Cuptor 300 (1 Porte), IPMIN Pulpa de pur dezosata 750 (T'ortie);
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 16Widejun [ TPMN Gu de gaina Fiert 60g (1BUC); IPMN Branza Cas de Vaci 50 (1 Portie), IMNPaine FARA sare 1509 (1 BUC),

{Supliment
i IPMN SANA -330ML (1 Portie)

Pranz oAb citele Marinaie Porc120g 2ous (1 Porte), IPMIN PIaf s Grez o Lagame 2505 (Tortie): PMN Clorba de Doviecei 300mi (1 Porte),
fSuplimentIPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);L

fioy ™ Canof cu Ciupercifa Cuptor 300g (1 Portie): PWN Pulpa de pur dezosata 7503 (7[Porte):
HEPATIC

1PN Ou de gaina Flert 80 (T BUCT, IPMIN Branza Cas ds Vaci 505 (T Forte] TPaine FARA sare 150g (1 BUC),
TOTAL EFECTIV =0

Supliment [ IPMN SANA -330ML (1 Porie),
-

Pranz_| oy Vi) Pl de Orez cu Legume 250g (1 Portie, IPMN Clorba da Doviecs! 300w (T Forte);IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie),
[Supliment | IPMN Branza Cottage -Tbuc 180g (1 Porte);

Cina APMN Cartafi cu CluperciTa Cuptor 300 (1 Parti); IPMIN Pulpa de puf dezosera 1509 (1[Portie)

97/192.168.100.2 Hipocrate/Nutiton/Mentoday
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MUSULMAN - TOTAL EFECTIV = 1Wic 1PMN Cascaval 50g (1 Portie). IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC; IPMIN Paine ou SareLmun 00g (1 BUC). IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Porte);
Pranz |, IPMN Pilaf de Grez cu Legume 250 (1 Portl); IPMN Giorba de Dovieces 300m (1 Portie);IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie).i IPMN Cartofi cu Clupercila Cuptor 300g (1 Portie), IPMN Pulpa de pur dezosata 1509 (1Porte)
NEOPLAZICI ADULT! - TOTAL EFECTIV =5Mic

dejun IPMN Cascaval 50 (1 Portie): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPNIN Paine o0 57600g (1 BUC), IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie).
(Supliment n IPMN Croissant 60g (1 BUC)a

IPMN Ghifiee Marinate Porc 1209 2buc (1 Portie), IPMN Piaf de Orez ou Legurme 250 (1‘ Pra12_|portie); IPMN Ciorba de Deviecei 300mi (1 Pottie)
Fup{lmem IPMN Salam de Biscuit 1buc (1 Portie)e

Cina |, PN Cartoou Clupercia Cuptor 300g (1 Porte], IPWIN Pulpa de pur dezossta 1509 (7o)
TBC COPI - TOTAL EFECTIV = 10Wic TPMN Cascaval 50 (1 Porte), PN O d gaina Fiert 605 (1 BUC), IPHIN Pains o Sasdeiun 1509 (1 BUC) IPMN Crenvursti 47 (1 BUC): !

[Supliment || IPMN Prajitura Magura (1 BUC);1
Pranz |, IPMIN Chitle Marinate Porc120g 2buc (1 Porte); M Pia ds Orez cu Legarms 2509 (7[Porlie), IPNIN Ciorba de Doviecei 300m! (1 Porii)

[Suptiment || IPMN Salam de Biscuit Tbuc (1 Porte)2
Gina oI AN Carto o Giuperela Guplor 300g (1 Portey, PN Pulpa de pur dezosara 7509 (1orie)
MEDICI - TOTAL EFECTIV =9ic TPMN Catnati Cabanos 55 (1 BUC), TPWN Cascaval 50 (1 Portiey, IPNIN O da gainafdejun___|Fiert 609 (1 BUC): IPMN Pane cu Sare 3003 (1 BUG

Pranz |, JPMN Chitele Marinate Porc120g 2buc (1 Porte: IPMN Piaf ds Orez o3 Logums 2505 (7ortie). PMN Ciorba de Doviecei 300mi (1 Porti);
Gina |, PMN Cartolcu Cluperci i Cuptor 300g (1 Porte), 1PN Pulpa ge pur dzosara 7509 (7Portie):

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
L=

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=0
Pranz {PMN Chiftle Marinate Porc120g 2buc (1 Porte), IPMN Pilaf de Orez ou Leguma 2509 (1Portie): IPMN Paine cu Sare 1509 (1 8UC),
PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV =1
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'INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 11/06/2026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV= |

COPII 3-16 AN/ - TOTAL EFECTIV =1
e “ Ceal de Fructe 250 mi (1 Porti), IPMIN Branza Cas de Vac 50g (1 Porle), IPMIN Masiine

kisiun ra Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Crenvursti 47g (1
s UC), IPMN Unt 10g Porlionat (1 BUCATA)

iSupliment | IPMN Prajitura Magura (1 BUC);i
branz | TPV Giorba de Fasole Boabe cu kaiser 300 (1 Poriie), IPWIN Spaghete cu Sos Tomat st

fiuperci200g (1 Portie), IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Pole):
iSupliment || IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie)
2

Cina TPMN Tocanita de Legume 2509 (1 Portie), IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g
(mancare) (1 Portie).

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV = 11
pees TPMN KAIZER -50g (1 Portie); IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porte); IPMIN Wasiine fara|b Isambure 50g (1 Portie): Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Paine cu Sae 150g (1 BUC);

'elu" __IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA).
[Supliment | IPMN Cascaval 50g (1 Portie)i

Pranz |,_1PMN Spaghete cu Sos Tomat si ciuperci200 (1 Portie); IPMN Piept Pul B0g (mancare) (1
[Portie); IPMN Ciorba de Porc -250/50 (1 Portie).

[Supliment || IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie)
2

cna_|_IPMIN Tocanita de Legume 250g (1 Parie). IPWIN Pulpa porc 40g i Fieica Porc 409
(mancare) (1 Porte)

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=7e Ceal de Fructe 250 ml (1 Porte). IPMIN Branza Cas e Vaci 50g (1 Porti), IPMIN Masiie
ra Sambure 50 (1 Portie), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Grenvursti 47 (1o UC). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),

‘pranz | _IPMN Ciorba de Fasole Boabe cu kaser 300m (1 Porte), IPIN Spaghete cu Sos Tomat st
iuperci200g (1 Portie); [PMN Piept Pu 80g (mancare) (1 Portie)Gina_ |_PMN Tocania de Legume 250g (1 Portie). IPMN Pulpa porc 40 s Fleica Porc 409
(mancare) (1 Portie);

REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV=4

"Wtpi/192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition Menwtoday Menu asp?strlzalD= | &menuDate=11/06/2026 61161202



AIPOCRATE - Meniul zili 111062026, LZA SPITAL Page 2of
Mic IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie); IPMNfejun__lfaurt 200mi (1 BUC);

TPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Porte)Cina TPMN Hrana Lichida Proteica 350 (1 Portie)
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 61
Wic TPMN KAIZER -50g (T Portie). IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); Ceal de Fructe 250 mi (1dejun ortie), IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie):

/Supliment | IPMN Cascaval 50g (1 Porte);
il

TPMN Ciorba de Fasole Boabe cu Kaiser 300mi (1 Portie), IPMN Spaghets o 565 Tomal o1PNz Jiuperci200g (1 Portis) IPMN Pispt Pui 80g (mancare) (1 Portie)
Eupumsfl( IPMN Prajtura Magura (1 BUC),

L
cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPNIN Puipa porc 40g i Fleica Porc 409mancare) (1 Portie)

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =2
Mic Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPNIN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porle); IPNIN Painedejun___|FARA sare 300g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Croissant 60g (1 BUC):

(Supliment | IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Porte);a
IPMN Ciorba de Fasole Boabe cu Kaiser 300m (1 Portie), IPMN Spagheté cu Sos Tomal s7Pran2 Jciuperciz00g (1 Porlie) IPMN Piept Pul 80g (mancare) (1 Portie)

Ls..phmem IPMN Branza Mozzarella 125g buc (1 Portie)
- IPVN Tocanita e Legume 250g (1 Porte); IPMN Pulpa porc 40g s| Fieica Porc 40"2 _J(mancare) (1 Porte)
COMUN - TOTAL EFECTIV = 84

Mic IPMN KAIZER -50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); Ceal de Fructs 250 mi (1ldejun  [Portie) IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie),) IPMN Eugenia 25g (1 BUC); [
Pranz ||, IPMN Ciorba de Fasole Boabe cu kaiser 300m (1 Portie); IPMN Spaghete ou Sos Tomat s,kiuperci200g (1 Portie), IPMN Piept Pui 809 (mancare) (1 Portie),G IPMN Tocanita de Legume 250g (T Portie); IPMIN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 409(mancare) (1 Portie)
COPII 0-1 AN/ - TOTAL EFECTIV = 1

WMic TPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC) IPMN Unt 10 Portionat (1 BUCATA), IPVIN Ou dedejun aina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Branza Urda 50g (1 Portie): IPMN Ceai Plants 250 mi (1 Porie)
Supliment | IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);h

Pranz |, IPMIN Supa Crema De Legume 300m (1 Porte), PMN Pure de Gartofi 260g (1 Portie).IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie)I 1
ps/f192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/ Menu/today Menu aspstrlzal D=1 &menuDate=1 110612026 61612026
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st IPMN laurt 200mi (1 BUC);
TPVN Piaf de Orez cu Legume 2503 (1 Portie). PMN Pulpa Inferioara Pl ia Guptor 7205Cina_ {1porte):

COPIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=3Ve Ceal de Fructe 250 mi (1 Porte), 1PN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porti); IPMN Paine oui are 1509 (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1o BUCATA).
[Supliment | IPMN Prajitura Magura (1 BUC);i

= TPIIN Spaghete cu Sos Tomal st cuperci200g (1 Portie), IPWIN Piept Pur 805 (mancare) (T" |portie); IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie}
[Supliment | (PMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Porti):2

Cina ||__IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMIN Pulpa porc 40 =1 Fleies Pors 403(mancare) (1 Portie)
DESODAT - TOTAL EFECTIV = 51

Ceal de Fructe 250 mi (1 Portie); IPNIN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPNIN Painedew’:‘“ [FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Croissant 60g (1 BUC);IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pranz ||, IPMIN Ciorba de Fasole Boabe cu Kaiser 300mi (1 Porlie); IPMN Spaghete cu Sos Tomats|uperci200g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie):Cina |,__IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Porte), IPMIN Pulpa porc 40 o1 Fleics Pors 405

(mancare) (1 Portie).
DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 17

TPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porie); IPMIN Masiine fara Sambure 50g (1 Porlie); Coalkiein” e Fructo 250 mi (1 Porte) IPMN Paine FARA sare 1503 (1 BUC): IPHN Oucle oons plesil 0g (1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA):
[Supliment |~ IPMN Branza Urda 50g (1 Portie)i

Pranz |, IPMN Ciorba de Fasole Boabe cu kaiser 300mi (1 Portie); IPNIN Spagheis ou Sos Tomatslfuperci200g (1 Porte). IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie)
Gina_||__IPMIN Tocania de Legume 250g (1 Porte); IPMN Puipa porc 409 &1 Fieca Pore 405

(mancare) (1 Portie)
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0

Mic
{dejun

IPMN Branza Cas e Vaci 50 (1 Porfie), [PMN Masiine fara Sambure 50g (1 Portie); Cealo Fructe 250 mi (1 Portie): IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert
(1 BUC): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

IPMN Spaghete cu Sos Tomat si ciuperci200g (1 Portie); IPMN Piept Pur B0 (mancare) (Torte). IPMIN Supa de legume -300mi (1 Porte)Pranz
[_Cina_J__iPMN Tocanita de Legume 250g (1 Porte). IPIN Pulpa Pul dezosata Thus T10q (T Porier]

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV =1
I
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Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie). IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); CeaiWl @ Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiertsl (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA)
Pranz IPMN Spaghete cu Sos Tomat si ciuperci200g (1 Portie), IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1[Portie); IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); LCha TPMIN Tocanita de Legume 250 (1 Portie), IPMIN Puipa de pul dezosata 11505 (1 Porla),
NEOPLAZICI ADULT! - TOTAL EFECTIV=5

IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPIN Branza Cas deejon®  Vaci 50g (1 Port); IPMN Masin fara Sambure 509 (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1. [BUCATA); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie).

upiiment | IPMN Cascaval 50g (1 Portie)I
Pran IPMN Ciorba de Fasole Boabe cu kaiser 300ml (1 Portie); IPMN ‘Spaghete cu Sos Tomat si127 loiuperciz00g (1 Portie), IPMN Plept Pui 80g (mancare) (1 Portie)

(Supliment IPMN Croissant 60g (1 BUC);
2

Cina IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g(mancare) (1 Portie);
TBC COPYl - TOTAL EFECTIV = 13

Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPNIN Branza Cas de Vaci 50g (1 Porte); IPMN Wiasineem""“‘ fara Sambure 509 (1 Part); IPMN Painecu Sare 1509 (1 BLC): IPMN Crenvurst 47 (1

[Supliment | IPMN Prajtura Magura (1 BUC);
: Pranz | 1PN Clorba de Fasole Boabe cu kaiser 300mI (1 Porte), IPWIN Spagheld 6u 5o Tomars!

ciuperci200g (1 Porte), IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 ot
[Supliment | IPMN Salam de Biscuit Tbuc (1 Porte)
F Gina | 1PV Tocanita s Legume 2509 1 Porte) IPNIN Pulpa pore 403 o1 Fiecs Pors 40mancare) (1 Portie)

MEDICI - TOTAL EFECTIV =Wi TBVIN KAIZER -50g (1 Porte): [PVIN Paine cu Sare 300g (1 BUG); Geal 46 Fructe 250 T {1fejun__|Porte); PN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 PortigPranz | PMN Ciorba de Fasole Boabe cu kaiser 300mi (1 Porte); IPMIN Spaghete cu Sos Tomat o1iuperci200g (1 Porte): IPMN Piept Pui B0g (mancare) (1 Porti)
Gina | TPMIN Tocanita de Legume 250g (1 Poriie). IPN Pulpa porc 405 51 Fieica Porc 405mancare) (1 Pottie).

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9

CANTINA FEL 2 - TOTAL EFECTIV=0
Pranz IPMN Spaghete cu Sos Tomat si ciuperci200g (1 Portie), IPMN Piept Pul 80g (mancare) (1[Portie); IPMN Paine cu Sare 150q (1 BUC).
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 1210612026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =
1

C
COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV=1

TPMN Lapte 250mI (1 Portie), IPMN Germ - 20g (1 Porie), IPWIN Branza Telemea 50g (1Wic
jejun__|Portie): IPMN Un 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):

[Supliment | IPMN Prajitura Magura (1 BUC);
1

Pranz | _SUPa U fidea (1 Porle) IPVIN Mancare de Mazare 2509 (1 Portie), IPMN Pulpa porc 409
i Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie)

IPMN Salam de Biscuit 1buc (1 Portie);
Cina TPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 360g (1 Portie); IPMN Piept Pui in Sos Tomat
™" J150g11000 (1 Portie):
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV = 10

Wic TPMN Lapte 250mi (1 Portie). IPMN Uni 10g Portionat (1 BUCATA), IPMIN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC): IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie),

Supa cu idea (1 Partie), IPMN Pulpa porc 40g si FIeica PorG 409 (mancare) (1 Porie);
PrenZ |ipN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie

TPWIN Cartofi Gratinat ou Br. Telemea 3503 (1 Porie); IPMIN Pulpa de pul dezosata -1509
Cina_ 1 portie)
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=7

TPMIN Lapte 250mI (1 Portie). IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
Mic porionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); MIERE DE ALIBINE -20G (1

fein__|portie)
Supa cu fidea (1 Porie), IPNIN Mancare de Mazare 2605 (1 Portie), IPMN Pulpa porc 405

Pranz Jii Fleica Porc 40g (mancare) (1 Porte)
TPMN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Portie), [PMN Fiept Pui in Sos Tomat

Cina_J15091009 (1 Portie}
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV =5

WMic TPMN Ceal Plante 250 m (1 Portie); IPNIN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie), IPMN
jejun__|laurt 200ml (1 BUC):

[__Pranz ||__IPNIN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie).
[“Cina_J[_IPWIN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Porte).

TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 61
M IPMN Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1

[dejun |ortie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunce

6162

ISupliment
3
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|ide Pui 50 (1 Porte), |
iSuplment | IPMN Cascaval 50g (1 Porti); |
: Pranz | SuPa cu fidea (1 Portie), IPMIN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMIN Pulpa porc 40g

i Fleica Pore 40 (mancare) (1 Portie)
[Supliment | 1PN Prajura Magura (1 BUC);
F Cina |, JPVIN Cartofi Gratinati cu Br. Telemea 350 (1 Portie); IPMN Pulpa de pul dezosata 1505

1 Portie):
TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV = 6

Mic TP Lapie 250mi (1 Portie); IPMN Uni 10g Portionat (1 BUCATAY, IPMN Paine FARA
sare 300g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC): IPMN Praiitura Magura (1 BUC);
IPMN Miere - 20g (1 BUC):

fSupliment | IPMN Branza Gattage -1buc 180g (1 Portie)
: Priis ‘Supa cu fidea (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 260g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g

i Fleica Porc 40g (mancare) (1 Porte)
[Supiiment | IPMN Groissant 60g (1 BUC);
F Gina ||, JPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Porte), PN Garioh Grainal ou Branza Dulcs 3503

1 Portie).
COMUN - TOTAL EFECTIV =76

Wic TPUN Lapte 250m! (1 Porte), IPMIN Gem - 20g (1 Porte); [PMIN Branza Telerea 50g (1ldejun orte): IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY: IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC)= Supa cu fidea (1 Portie), IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMIN Pulpa porc 405
"en2_Jsi Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie !

TPMN Cartofi Gratinati cu Br, Telemea 350 (1 Portie), IPMIN Pulpa de pul dezosata 1503
Cna_L1 porte),

COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV=1
bie TPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC, [PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY, IPIN Ou de.

aina Fiert 80 (1 BUC): IPMN Branza Urda 50g (1 Porte): IPMN Ceai Plants 250 mi (1ol ___|Porte)
[Supliment || IPMN Branza Fagaras 180 (1 BUC);[

Pranz || IPMN Supa Crema De Legume 300mI (1 Porta); IPMN Piure de Cartof 250g (1 Forie);
{PMN Puipa de pu dezosata -150g (1 Portie):

[Supliment | IPMN laurt 200mi (1 BUC)2
Cina |, JPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Porlie), PN Puipa Inferioara Pui i Cuptor 1205

It Portie)
COPIIl 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV=2
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L Mic “F IPMN Lapte 250mi (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1fojun ortie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY; IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC),

Page 3ol

[Supliment | IPMN Prajitura Magura (1 BUC)i
ui dezosata -150g (1 Portie).

Pranz || Supa cu fidea (1 Portie). IPMIN Piaf de Orez cu Legume 2503 (1 Porie); JPMN Pulpa g8

Euplimum IPMN Salam e Biscuiti 1buc (1 Portie);

50g (1 Portie):
Cirm IPMN Piept Pul in Sos Tomat 1509/100g (1 Portie), IPMIN Cartoh Gratinat ou Branza Dulce

DESODAT - TOTAL EFECTIV = 47

Prajitura Magura (1 BUC):
Mi IPMN Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portional (1ldejun ~[BUCATAY: IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC), IPMN Ou de gaina Fiert 0g (1 BU

i Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie)
Pranz L Supa cu fidea (T Porie), IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Porie), IPMIN Pulpa porc 403
. TPVIN Pulpa de pul dezosata -150 (1 Porte). IPMIN Cartoh Gratinallou Branza Dulos 350g]S|t Poriey; |

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV =17Wic TPMN Lapte 250m (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA; IPMN Paine FARAideiun are 150g (1 BUC): IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC).
PraNZ_JipWN Tocanita de Cluperci 300g (1 Porie)

Supa cu fidea (1 Portie), IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Porie);
cna IPMN Pulpa e pui dezosate -150g (1 Porlie); IPMIN Carlof Gratin

(1 Portie). 1 Branza Dulce 350
HEPATIC - TOTAL EFECTN

sjun__sare 150 (1 BUC):; IPMN Ou de'gaina Fiert 60g (1 BUC):
L Mic 1PMN Lapte 250m1 (1 Portie). IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPNIN Paine FARA

[PMN Tocanita de Ciuperci 300g (1 Portie),
Prang |, SUPa cu fidea (1 Portie), IPVIN Pulpa porc 40 si Fleica Porc 403 (mancare) (1 Poria),

1 Portie).
cina IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMIN Carton Gratinati cu Branza Dulce 350g]
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV=1

ejun __|Portie); IPMN Unt 10q Portionat (1 BUCATA), [PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC):
Wi TPNIN Lapie 250mi (1 Porle}; IPMN Gern - 20g (1 Portie). IPMN Branza Telemea 503 (7

idezosata -150g (1 Portie):
Pranz [, Supa cu fidea (T Portie), IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie), IPMIN Pulpa de pur
Cina |, JPMN Catofi Gratinati cu Br. Telemea 350g (1 Porie); IPVIN Pulpa de pul dezosata 7505(1 Portie)

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=7= TPVIN Lapfe 250mI (1 Porte), IPMIN Unt 10g Portionat (1 BUCATA, PN Paine G Sareal 00g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie), IPMN Branza Urda 50g (1 Porie): IPMN4 iere - 20 (1 BUC)
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[gueiment | 1pMN Cascaval 50g (1 Portie):
oranz |__5upa cu fdea (1 Porte) IPNIN Wiancare de Mazare 2500 (1 Porte), IPMIN Pupa porc 400

i Feica Porc 40g (mancare) (1 Porte)
[Supliment | IPMN Prajitura Magura (1 BUC): |

T o et o e 0 PR P P 8 3 e A
(1 Porte)

TBC COPII - TOTAL EFECTIV =16
Wic TPNIN Lapts 250mi (1 Portie): IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1dejun __|Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA). IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC):

[Supliment | IPMN Praittura Magura (1 BUG),1
s Supa cu fidea (1 Portie). IPMIN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 409"2 lsi Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie

ISupliment | IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie)2
Gina_|._IPMN Cartor Gratinati cu Br. Telomea 3503 (1 Portie), IPMIN Piept Pul in Sos Tomat

11509/100g (1 Portie)
MEDICI - TOTAL EFECTIV=9

Mic
iejun

Pranz

TPMIN Lapte 250mi (1 Portie). IPMN Branza Telemea 60g (1 Portie), IPMN Unt 109
[Portionat (1 BUCATA): IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC

Supa cu fidea (1 Portie), IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMIN Puipa porc 409
i Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie);

Cina TPMN Cartofi Grafinatl cu Br. Telemea 350g (1 Portie); IPMN Pulpa e pul dezosata -150g
4 Portie).

CANTINA FEL 1 - TOTAL EFECTIV=9
| 1

CANTINAFEL 2 - TOTAL EFECTIV=9
L ]

PROBA ALIMENTARA - TOTAL EFECTIV = 1
TPHN Lapte 250mi (1 Portie) IPMN Ger - 205 (1 Porie); IPWIN Branza Telemea 805 (1Mic  [Portie), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): IPMN Sunca

lejun e Pui 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie);
IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie).

Isupliment | IPMN Cascaval 50g (1 Portie)I
iSupliment || IPMN Prajtura Magura (1 BUC)
2

ALIMENTE
[Micdejun | +[BANANE TzEzsIKE | «[Eset
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'INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILEI
In data 1310672026, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV =
C |

COPII 3-16 ANI - TOTAL EFECTIV =1
Wic TPNIN Miers - 20g (1 BUC); IPMIN Paine cu Sars 150g (1 BUC); IPMIN Cacao cu Lapte[dejun [250mi (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie):

IPMN SANA -330ML (1 Porte).
TPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie), IPMIN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Porte); IPMN|

Pulpa de pui dezosata -150g (1 Porie)

[Supliment 1
Pranz

TIsupliment2|| PMN laurt 200mi (1 BUC); [
|| PMIN Wiancare de Fasole Verde 2503 (1 Portie), IPMN GARNE OE FORC 703 (1 Portel;|

DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=9Wic TPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC), [PWIN Cacao cu Lapte (induicion) 250mI (1 Porte)ejun __JiPMN Branza Urda 50g (1 Portie).
lsupiment 1], _IPMN faurt 200mi (1 BUC):

pranz |, PN Ciorba Ardeleneasca 300m (1 Pore). IPNIN Piar cu Ciaperal 3003 (1 Portiey, NN
IPuipa de pui dezosata -150g (1 Porte):

lsupliment 2], PMN SANA 330ML (1 Portie)
[ Cina | TPWN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Pore), IPMIN CARNE DE PORC -70g (1 Port) ]

INSOTITOR - TOTAL EFECTIV = 7Wic PN Wiare - 20g (1 BUC): TPMIN Cacac cu Lapte 250m (1 Forlle); IPWIN Paine cu Sare
fejun__|[150g (1 BUC): IPMN Branza Urda 50g (1 Porte):

Pranz |, IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m (1 Portie), IPMN Piaf cu Ciuperdl 3005 (1 Part
Pulpa de pui dezosata 1509 (1 Porie),

["Cina [ iPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie], I°MIN CARNE DE PORC 704 (1 ParteL.]
REGIM SEMI-LICHID - TOTAL EFECTIV = 6
Mic TPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Porte), IPIN Ceal Plante 250 mi (1 Porfie); IPWINideiun___|SANA -330ML (1 Porte); |

[_Pranz qL TPNIN Supa Crema De Legume 300m (1 Portie) :|1 |[Cina_[__IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Porte) |
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 63

ic TPVN Branza Telemea 50g (1 Porte), [PNIN Pains cu Sare 300g (1 BUC); IPNIN Mieie~ | |dejun _|20g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Porte) |
IPMN SANA -330ML (1 Portie); ‘

|
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| | _Pranz ‘ IPMIN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Porti); IPMIN Piaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); TPMIN|[Puipa de Pui Superioara - 120g (1 Porte);

lSupliment 2] PMN laurt 200mi (1 BUC).
[_Gina_|_TPWN Mancare de Fasole Verds 2503 (1 Porte]. 1PN CARNE DE FORE 703 (T Pariel]

TBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =4

|supliment

Mic 1PMN Paine FARA sare 300g (1 BUC). IPMIN Branza Urda 50g (1 Porie); IPMIN Oy detejun aina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Porie)
lSupliment 1] IPMN Salam de Biscit tbuc (1 Porte),

Pranz |, ,IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMIN Piaf ou Ciuperc: 3003 (1 Portie); TPMNuipa de pui dezosata -150g (1 Portie)
ent2] PMN laurt 200mi (1 BUC);u

L’flc\ua | TPNIN Mancare de Fasole Verda 250g (1 Portie), IPVIN GARNE DE FORC 7051 Portie)COMUN - TOTAL EFECTIV = 58Wic 1PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMIN Gacao cu Laptetejun [250mi (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie).
Pranz |, IPMN Ciorba Ardeleneasca 300m (1 Porie). IPMIN Piaf ou Giupera: 300g (1 Porie); TPV[Pulpa de pui dezosata -150g (1 Porie[_Cina | IPMN Mancare de Fasoe Verde 2503 (1 Porlie), IPNIN CARNE DE PORG 703 ( Porie |
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =2Wic TPV Paine cu Sare 1509 (1 BUC), IPWIN Gem -20g (1 Portie); IPVIN Ol de gaina Fierfdeiun___|60g (1BUC) IPVN Branza Urda 50g (1 Porie) IPMN Lapte 250mi (1 Porlie):

lsupiment 1 IPMN SANA 330ML (1 Portey
Pranz |, IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Porie), IPVIN Pure de Carioh 2505 (1 Porte]IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Porte), 1

Isupliment 2] PMN laurt 200mi (1 BUC);
" IPMN Pulpa Inferioars Puila Cuptor 120g (1 Portie). IPMN Piaf g6 Orez ou Legume 2505Cina |1 porie)
COPII 1-3 ANI - TOTAL EFECTIV =2 ¥Mic IPNIN Ceai Plante 250 mi (1 Portie): IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sars 150g|jun (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60 (1 BUC): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie).

IPMN SANA -330ML (1 Portie):[suptiment 1 |Pranz ||, PV Plaf c Cluperei 3005 (1 Pore), VN Supa ds Iegums 300w (T Foriey TPVs Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie)
1Supumenl 2) IPMN laurt 200mi (1 BUC); l

JPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Poriie), IPMN Puipa de Pur Supericara - 1205, (1 | |Cina__Jporte) |DESODAT - TOTAL EFECTIV =49T T 1
1p://192.168.100.2Hipocrate/Nutition/Menutoday Menu aspstrzalD=1 &menuDate=13/062026 Mmwi
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Mic ' IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou detejun igaina Fiert 609 (1 BUC): IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Portie); [PMN Miere - 20g (1 BUG);

Page 3 of

uipa de pui dezosata -150g (1 Portie)
[Cina

Pranz |, IPMN Ciorba Ardelencasca 300mi (1 Portie), IPMN Pilaf cu Cluperci 300 (1 Porie); IPMN.
TPNIN Mancare de Fasole Verde 250q (1 Porie). IPMN CARNE DE PORG 703 (1 Porte)

DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 17

IUrda 50 (1 Porti
ME 1PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); IPMIN Paine FARA sare 1505 (1 BUC), IPMN Ou de[ jgaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250mi (1 Portie); IPMN Branza

ISupliment 1| PN laurt 200mi (1 BUC);

[Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie):
Pranz ||, PMN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Porte), IPMIN Piaf cu Ciupercl 3005 (1 Porte); TPMN

IPMN SANA -330ML (1 Portie);[Supliment 2| | |[_Cina_J[TPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPIN CARNE D FORG -70g (1 Porti] ]
HEPATIC - TOTAL EFECTIV =0Wic TPIN Paine FARA sare 150g (1 BUC; IPIN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUIC), IPMN Gacao| |tgjun __Jou Lapte (indulcitor) 250mi (1 Portie): IPMN Branza Urda 50g (1 Portiey |

lsupliment 1] PMN laurt 200m (1 BUC) |
Pranz |, PMIN Ciorba Ardeleneasca 300mi (1 Portie); IPMIN Piaf ou Ciuperct 300g (1 Porte); TPPulpa de pui dezosata -150g (1Portie);

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

ejun __|250mi (1 Portie), PN Branza Urda 50 (1 Portie)

iSupliment 2
Cina | gy MaNCa1e G Fasle Verds 2603 (1 Porie), IPWN Pl de Pl Superiara 1263 (7orte)

MUSULMAN - TOTAL EFECTIV = 1W TPVIN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY, IPWN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPWN Wiere~el 09 (1 BUC): IPMN Cacao cu Lapte 250mi (1 Porte); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC)IPMN Branza Urda 50g (1 Porte)
"~pranz |, IPMN Ciorba Ardeleneasca 300mI (T Porte), TPMN PIaf o7 Craperal 3005 (T Poriey, TP[Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie),P IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie), IPMN Pulpa de Pul Sugerioara - 1205 (1 | |8 poriey

NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV I |Wic IPVIN Paine cu Sare 300g (1 BUC). IPNIN Miera - 20g (1 BUC); IPNIN Gacao cu Lapis
IPMN SANA -330ML (1 Portie):

Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie):
TPNIN Ciotba Ardeleneasca 300mi (1 Porie), IPMIN Piaf cu Ciuperci 3009 (1 Portie); IPMN] |

Supliment 2 'PMN laurt 200mi (1 8UC):
[_Cina [ TPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN CARNE DE PORG -70g (1 PorteL |

TBC COPIl - TOTAL EFECTIV = 15
tp:/192.168.100.2/Hipoerate/Nutition/Menu/today Menu.aspstrlzalD=1 &menubate=13/06/3026611612026
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INSTITUTUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE MARIUS NASTA

MENIUL ZILE|I data 1410612025, LZA SPITAL

CANTINA - TOTAL EFECTIV=
[ T ]

COPI3.16 AN - TOTAL EFECTIV=1Wie Cear de Fructe 250 ml (1 Porfe) PHIN Branza Telorea 505 (1 Porie), PV Paine cijun __|Sere 1505 (1 BUC). IPMN Eugenia 250 (1 BUG).
lsuplment 1] 'PMN aurt 200mi (1 BUC);

Pranz | PN Ciorba a 1a Grek cu Piept s Pur 300mI50 (1 Porte), PV Pasié 31a Nasa
Bolognese) 250 (1 Porte)

TPNIN Tocanta de Legume 2603 (1 Parte), IPNIN Pulpa Inferioara PurTa Guptor 1203 12 Jporte);
DIABET ADULT - TOTAL EFECTIV=9Wie TPNIN Branza Telemea 503 (1 Porie): IPWIN Paine cu Sare 1503 (1 BUC); TPNIN Carjiun__|Fructe cu induiitor 250l (1 Porte

Isupliment 1] PMN laurt 200mi (1 BUC);
Prang || PN Ciotba a Ia Grek cu Piept e Pur 300m730 (1 Porte), NN Pasts 3 a Nasi

(Bolognese) 2500 (1 Porte)
Gina |, PMN Puiba de Pul inerioara 1205 Tbus ou SosTomat (T Porte) PWN Wiamata 7209 (7ori); IPMN Branza Fagaras 180 (1 BUC):
INSOTITOR - TOTAL EFECTIV=7Wic Geal de Fructe 250 ml (1 Portie) IPMN Branza Telamea 50g (1 Porie), PN Paine cJfejun Sare 1509 (1 BUC).

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300my50g (1 Portie); IPMIN Pasts a la Nasta
Bolognese) 250g (1 Portie)S TPMIN Pulpa de Pu Inferioara 1209, 1buc cu SosTomat (1 Porlie); IPMN Tocanta de2 JLegume 250 (1 Portie):

REGIM SEMI-LICHID . TOTAL EFECTIV = 6
Mic TPNIN Ceai Plante 250 mi (1 Porlie), IPMN Hrana Lichida Proteica 350mI (1 Portie); TPMNdejun laurt 200mi (1 BUC),

Pranz ’_ IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie); ][Gina [ IPMN SANA -330VL (1 Porte) ]
TBC ADULT - TOTAL EFECTIV = 63

Pranz

Wic TPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC): Ceai de Fructe 250 mi (1 Portie); IPMN Uni 10gtejun [Portionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie);
|Supliment 1] PMN laurt 200mi (1 BUC);

|I" 1PN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mi/50g (1 Portie), IPMN PastealaNasta |
|

tp:/192.168.100.2/Hipocrate/Nutrition/Menu/today Menu. aspselzal D=1 &menuDate=14/06/2026 6116202
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J(Bolognese) 2509 (1 Porte).
|

Pranz
Cina oL{PMN Pulpa de Pu Inerioara 120g Tbuc cu Sos Torat (1 Porfel; TOWIN Wamaliga 1209 (1ortie), IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC), iTBC ADULT DESODAT - TOTAL EFECTIV =5
Mic

tejun
Ceal de Fructe 250 m (1 Porlie) IPWN Uni T0g Porionat (T BUCATAY TPV Prajiturae o o IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUCY; IPMN Branca Dulce Vaci agy (1otie), IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC)

jliment 1] 'PMN laurt 200mi (1 BUC);
Pranz NN Ciorba a la Grek cu Piept de Pur 300503 (T Portie) TPWN Fastd 3 Ts Nocks(Bolognese) 250 (1 Portie).
Cina ! IPVIN Pulpa do Pul Inferioara 120g Toue cu SosTomat (1 Perie) TPV Mamaiiga 120 (1ortie), IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
COMUN - TOTAL EFECTIV = 58Wic s e ou Sare 3003 (1 BUC), Ceai o Fructe 250 mi {1 Porte), IPNIN Branza jdejun ___|Telemea 50g (1 Portie). | ¥Pranz o PN Clorba aa Grek cu Piept o Pur 300m150 (1 Porie), PMIN Fasie 3 o Tiasis%12 _lBolognese) 2509 (1 Potie)Cim tog opa 3@ Pul Ineroata 1205 Tbus cu Sos omat (1 Porte), PN Wiamalas 209 (1ortie): IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
COPII 0-1 ANI - TOTAL EFECTIV =2Wi PN Pairecu Sare 160 (1 BUC), TPMN O de gaina Fier1605 (T BUC) TPV Branza |deiun __JUrda 50g (1 Porte): Cea de Fructe 250 mi (1 Portie):

IPMN faurt 200mi (1 BUC);
Pz | oo b, C1ema DE Legume 300 (1 Porte); PN Plurs de Garir 7503 (T ooy" _iPMN Puipa Pui dezosata Tiut 110 (1 Partiey= tog PAafde Orez i Legume 2505 (1 Porte), IPWIN Pufpa Pur Gezasata Tous TTo5 Torte)
COPIIl 1-3 AN - TOTAL EFECTIV=2Mic Geal de Fructe 250 mi (1 Porte), 1PN Paine cu Sare 7503 (1 BUC); IPMN Branza uulce‘l(dejun /aci 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);| P aum z00mi 1 5ucy; |

\PMN Ciorba & 1a Grek cu Prept de Pur 300mi/0g (1 Porie) FWIN Fasis 5 e | |(Bolognese) 250g (1 Porie):
\PMN Pulpa de Pui Inferioara 1205 Tbuc cu SosTomat (1 Porie), TPHN Tesanta dcume 250 (1 Porte);

DESODAT - TOTAL EFECTIV=48Mic Sean de Fruie 250 mi (1 Portie) TPMN Ut 105 Portonat (1 BUGATAT TP Palns FARAkiejun e 200 (1 BUC): IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Porte); IPMN Gu e gaina Fien 60g(1UC);
iPranz | PN Ciorba a fa Grel cu Piept s Pu 300my0 (T Portie) TPNIN Fasts ST Nass(Bolognese) 260 (1 Porte)

\PMN Mamalga 120g (1 Poriie). IPWN Branza Fagaras 105 (1 BUC) TFWN PulpaLcma
Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Porte)
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DIABET DESODAT - TOTAL EFECTIV = 17s IPNIN Unt 10g Portionat (1 BUCATAY, IPNIN Ceal Fructe cu indulcitor 250 (1 Porfiel;ejun |{PMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Branza Dulce Vi 50g (1 Porte); IPMN Gu deaina Fiert 60g (1 BUC); _

suplment ] 1PMN aurt 200mi 1 BUC)
Pranz | . IPMN Ciorba a Ia Grek cu Piept de Pur 300mi50g (1 Portie); IPWIN Pasta a /a Nasta(Bolognese) 2509 (1 Portie):e IPMN Pulpa de P Inferioara 120g Tbuc cu SosTomat (1 Port); IPNIN amaliga 1203 (T[Portie): IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)
HEPATIC - TOTAL EFECTIV=0o IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); Ceal Ge Frucie 250 i (1 Porte); PN UnT 05fdejun |Perionat (1 BUCATAY; IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie): IPMN Ou da gaina Fiert 80 (1uc

ISupliment 1], PMN laurt 200mI (1 BUC),
Pranz | IPIN Ciorba a la Grek cu Fiept de Pul 300my50g (1 Porie), IPWIN Paste a1a NastaBolognese) 250 (1 Portie):= IPVN Pulpa de P Inferioara 120g Tbuc cu SosTomat (1 Porie); TP Wiamaiga 7203 (T" _|Portie): IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC).
MUSULMAN - TOTAL EFECTIV = 1" IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC), Ceal de Frucie 250 mi 1 Portie), IPWIN Un 10giejun [orionat (1 BUCATA); IPMN Branza Telemea 50g (1 Porte), IPMN Ou d gaina Fier 505 (1BUC)

T IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pul 300mU50g (1 Pori); PN Spaghets ou S5" _[Tomat si ciuperci200g (1 Porte), IPMN Puipa de pul ezosata 1508 (1 ForjeyT IPMN Pupa de P Inferioara 120g Tbuc cu SosTomat (1 Portie); IPMIN Mamaliga 7203 (T[Portie). IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC)
NEOPLAZICI ADULTI - TOTAL EFECTIV=8ic 1PMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); Ceal Ge Fructe 250 ml (1 Portie); PN Unt 10gjun ortionat (1 BUCATA), IPMN Branza Telemes 50g (1 Porti) |

lsupliment 1] PMN laurt 200mi (1 BUC); | L
Pranz |, IPMN Cioroa a la Grek cu Piept de Puj 300my50g (1 Porie), TPNIN Pasta a/a Nasa |12 _|(Bolognese) 250g (1 Portie): |o TPNIN Pulpa de Pui Inferioara 120g 15uc cu SosTomat (1 Portie), VN Wamaliga 1209 (7[Portie): IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC] ‘

TBC COPYI - TOTAL EFECTIV = 15Tic Ceai de Fructe 250 mi (1 Porfie); [PNIN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Paingcu ] |iejun are 150g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUG). ! [
ISuptiment 1| PMN faurt 200mi (1 BUC),

Pranz ||, IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mi/50g (1 Porte), TPWN Pasts 3 1a Naste |(Bolognese) 250 (1 Portie) |e IPMN Puipa de Pui nferioara 120g 1buc cu SosTomat (1 Portie); IPMN Tocanta deLegume 250g (1 Portie);
I
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